


«Ταξιδεύοντας» στο Λύκειο

Στέλλα Γιαννέλα -Ευαγγελία Στεφανάκη
Εκπαιδευτικοί του 2ου Γ.Ε.Λ. Ρεθύμνου 



ΠΩΣ ΑΝΑΖΗΤΩ ΤΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ ΠΟΥ ΜΕ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΝ/ΠΟΥ ΜΟΥ ΤΑΙΡΙΑΖΟΥΝ;

ΤΑ «ΝΑΙ»

• Προσπαθώ να γνωρίσω καλύτερα τον εαυτό μου
• Αναζητώ πληροφορίες
• Κάνω συζητήσεις με πρόσωπα που εμπιστεύομαι
• Συζητώ με άτομα που ασκούν το επάγγελμα που 

με ενδιαφέρει



ΠΩΣ ΑΝΑΖΗΤΩ ΤΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ ΠΟΥ ΜΕ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΝ/ΠΟΥ ΜΟΥ ΤΑΙΡΙΑΖΟΥΝ;

ΚΑΙ ΤΑ «ΟΧΙ»

• Δεν «κολλάω» σε ένα επάγγελμα
• Δεν δηλώνω ανίκανος να αποφασίσω και 

περιμένω κάποιον άλλο να αποφασίσει για 
μένα

• Δεν επηρεάζομαι υπερβολικά από τη γνώμη 
ενός προσώπου



ΤΕΛΕΙΩΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ Α΄ 
ΤΑΞΗ…..

Υπάρχει και η δυνατότητα συνέχισης του Λυκείου 
σε Επαγγελματικό Λύκειο …..



Αλλαγές με το νόμο 4692/2020

• Προαγωγή / απόλυση με βάση το 10 για τα Γ.Ε.Λ
• Τράπεζα Θεμάτων για το 50% των θεμάτων 



ΓΕ.Λ.
Α΄ τάξη: ενιαίο πρόγραμμα σπουδών αποτελούμενο από 
μαθήματα Γενικής Παιδείας (35 ώρες) 

Β΄ τάξη: Μαθήματα Γενικής Παιδείας (30 ώρες) και Ομάδας 
Προσανατολισμού (5 ώρες)

Γ΄ τάξη: Μαθήματα Ομάδας Προσανατολισμού (18 ώρες), 
Γενικής Παιδείας (14 ώρες) 



Α’ ΓΕ.Λ.
Μαθήματα Γενικής Παιδείας (35 ώρες την εβδομάδα)

Ελληνική Γλώσσα (9 ώρες)

 -Αρχαία Ελληνική Γλώσσα και Γραμματεία (5 ώρες)

-Νέα Ελληνική Γλώσσα (2 ώρες)

-Νέα Ελληνική Λογοτεχνία (2 ώρες)

Μαθηματικά (5 ώρες)

Άλγεβρα (3 ώρες)

Γεωμετρία (2 ώρες)

Φυσικές Επιστήμες  (6 ώρες)

Φυσική (2 ώρες)

Χημεία (2 ώρες)

Βιολογία (2 ώρες)

Πολιτική Παιδεία(ενιαίο 3 ώρες)

Οικονομία

Πολιτικοί Θεσμοί και Αρχές Δικαίου

Κοινωνιολογία

Αγγλικά (3 ώρες) 2η Ξένη γλώσσα (2 ώρες) (Γαλλικά ή 

Γερμανικά)

Θρησκευτικά (2 ώρες) Ιστορία ( 2 ώρες)

Εφαρμογές Πληροφορικής  (2 ώρες)

Φυσική αγωγή (2 ώρες)



Β’ ΓΕ.Λ.
Μαθήματα Γενικής Παιδείας (30 

ώρες )

Μαθήματα Ομάδων Προσανατολισμού  

(5 ώρες)

Ελληνική Γλώσσα(6 ώρες)

-Αρχαία Ελληνική Γλώσσα και 

Γραμματεία (2 ώρες)

-Νέα Ελληνική Γλώσσα (2 

ώρες)

-Νέα Ελληνική Λογοτεχνία (2 

ώρες)

Μαθηματικά (5 

ώρες)

Άλγεβρα (3 ώρες)

Γεωμετρία (2 ώρες)

Ομάδα Προσανατολισμού

Θετικών Σπουδών

Ομάδα Προσανατολισμού 

Ανθρωπιστικών Σπουδών

Φυσικές Επιστήμες(6 ώρες)

Φυσική (2 ώρες)

Χημεία (2 ώρες)

Βιολογία (2 ώρες)

Φυσική (2 ώρες) Αρχαία Ελληνική Γλώσσα και 

Γραμματεία (3 ώρες)

Αγγλικά ( 2 ώρες)
2η Ξένη Γλώσσα (1 

ώρα)

Γαλλικά ή Γερμανικά

Θρησκευτικά (2 ώρες) Φυσική αγωγή (2 

ώρες)

Μαθηματικά (3 ώρες) Λατινικά (2 ώρες)

Ιστορία  (2 ώρες) Φιλοσοφία (2 ώρες)

Εισαγωγή στις Αρχές της Επιστήμης των Η/Υ (2 ώρα)



Γ’ ΓΕ.Λ.

Πρόγραμμα 32 ωρών την εβδομάδα 

● 14 ώρες μαθήματα Γενικής Παιδείας
● 18 μαθήματα Προσανατολισμού



Γ’ ΓΕ.Λ.

ΟΜΑΔΕΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ

(6 ώρες κάθε μάθημα)

ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ
ΣΠΟΥΔΩΝ

ΘΕΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΠΟΥΔΩΝ
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ &  

ΠΛΗΡ/ΚΗΣ

Αρχαία 
Ελληνικά

Φυσική Φυσική Μαθηματικά

Ιστορία Χημεία Χημεία Πληροφορική

Λατινικά Μαθηματικά Βιολογία Οικονομία

Νεοελληνική  Γλώσσα και Γραμματεία 



ΤΕΛΕΙΩΝΟΝΤΑΣ ΤΟ  ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ

ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ

Απολυτήριο Λυκείου 

● Απευθείας ένταξη στην αγορά εργασίας
● Ι.Ε.Κ. (απόκτηση πτυχίου επιπέδου 5)
● Πρόσβαση στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση μέσω 

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΩΝ Εξετάσεων (Πανεπιστήμια, Κοινή 
Ομάδα Σχολών)



ΤΕΛΕΙΩΝΟΝΤΑΣ ΤΟ  ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ

Μέσω Πανελλαδικών
● Πανεπιστήμια
● Πολυτεχνεία
● Στρατιωτικές Σχολές
● Αστυνομία
● Πυροσβεστική
● Λιμενικό  
● Εκκλησιαστικές Ακαδημίες
● Εμπορικό Ναυτικό
● Καλών Τεχνών (Θεωρίας και Ιστορίας της Τέχνης)
● Πανεπιστήμιο Κύπρου



Εκτός Πανελλαδικών

• Πανεπιστήμια Εξωτερικού
• ΙΕΚ
• Επαγγελματικά Λύκεια
• Κολέγια
• Ωδεία - Μουσικές Σχολές
• Δραματικές Σχολές
• Ανώτατη Σχολή Καλών Τεχνών (Εικαστικές Τέχνες)

ΤΕΛΕΙΩΝΟΝΤΑΣ ΤΟ  ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ



Κατατακτήριες για εισαγωγή σε ΑΕΙ

ΦΕΚ 2031 / 21 Απριλίου 2022

• Αφορά αποφοίτους ΙΕΚ με πιστοποίηση και αποφοίτους ΕΠΑΛ με Μαθητεία 
και πιστοποίηση

• Κατατακτήριες εξετάσεις με ευθύνη των Πανεπιστημίων για ειδικό ποσοστό 
θέσεων (ΜΕΧΡΙ 5%)



Σας ευχαριστούμε!

Παρακαλούμε για τις 
ερωτήσεις σας!


